
Stiftung Schulungs- und  
Wohnheime Rossfeld Bern

Therapie – stationär und ambulant
Die Stiftung Rossfeld bietet Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen mit einer körperlichen  
Behinderung Physio- und Ergotherapie. Kinder, welche die Schulbildung Rossfeld besuchen, fördern 
wir mit Logopädie. Unser Fokus liegt auf gesundheitsfördernden Massnahmen sowie Strategien 
und Hilfsmittel für den Alltag. Das Therapie-Angebot kann auch von externen Personen ambulant 
genutzt werden. Alle therapeutischen Behandlungen erfolgen auf ärztliche Verordnung. 

SCHULBILDUNG WOHNEN ARBEITEN  THERAPIE



Entwicklung und Förderung  
der Selbstständigkeit

Physiotherapie
Unser Therapieangebot umfasst die physiothe-
rapeutische Behandlung aller Bewegungs- und 
Funktionsstörungen aus den Fachrichtungen 
Neurologie, Pädiatrie, innere Medizin, Ortho-
pädie, Traumatologie.

Folgende Einzel- oder Gruppentherapieformen 
bieten wir:
	� Wassertherapie im eigenen Therapiebad
	� Bobath Behandlung
	� MS-Behandlung
	� Kinaesthetics

Ergotherapie
In der Ergotherapie fördern wir Kinder, Jugend-
liche und Erwachsene, deren Selbstständigkeit 
und Handlungsfähigkeit durch eine verzögerte 
Entwicklung oder eine körperliche Behinderung  
eingeschränkt sind.

Folgende Einschränkungen werden in der 
Ergotherapie gezielt behandelt:
	� Schwierigkeiten in der Fein- und Grobmotorik
	� Entwicklungsrückstände in physischen,  
psychischen und kognitiven Bereichen

	� Aufmerksamkeits- und Konzentrationsdefizite
	� Wahrnehmungsstörungen

Logopädie
In der Logopädie fördern wir Kinder und 
Jugendliche, die Schwierigkeiten mit der Stim-
me, der Sprache, beim Lesen oder Schreiben 
haben. Das Angebot richtet sich ausschliesslich 
an Kinder und Jugendliche, die im Rossfeld zur 
Schule gehen.

Angebot im Überblick

Wir bieten Physio- und Ergotherapie in Form von Einzel- und Gruppentherapien an. Im Mittel-
punkt der Behandlungen steht die Gesundheitsförderung und die Lebensqualität der betroffenen  
Menschen. Durch die enge interdisziplinäre Zusammenarbeit mit der Schulbildung, der Berufs-
bildung, dem Wohnen und Arbeiten werden die Schülerinnen und Schüler, die Lernenden und 
die Bewohnerinnen und Bewohner gezielt unterstützt und gefördert.

Ambulante Therapie
Auch externe Patientinnen und Patienten sind 
willkommen, das Physio- und Ergotherapie-
Angebot, sowie die Wassertherapie zu nutzen. 
Unsere Therapeutinnen und Therapeuten 
behandeln Babys, Kleinkinder, Jugendliche 
und Erwachsene. Die Einzeltherapien finden in 
unseren hellen und rollstuhlgängigen Räum-
lichkeiten bzw. im eigenen Therapiebad statt. 
Für alle Therapien ist eine ärztliche Verordnung 
erforderlich. Anmeldungen nehmen wir gerne 
online unter www.rossfeld.ch/therapie oder 
telefonisch unter 031 300 02 23 entgegen. 

Die  
Gesundheit fördern –

durch Aktivität  
und Therapie  

zur grösstmöglichen 
Selbstständigkeit.



Selbstständigkeit – Mit Hilfe von individuell 
erarbeiteten Konzepten tragen wir zur Erhal-
tung und Förderung der Selbstständigkeit und 
Handlungsfähigkeit bei.

Entwicklung – Mit geeigneten Massnahmen 
unterstützen wir die kognitive, sensorische 
und motorische Entwicklung jedes Einzelnen 
individuell.

Zusammenarbeit – Eine enge Zusammen-
arbeit – interdisziplinär und mit externen 
Fachstellen – ist uns wichtig.

Ziele
Lebensqualität – Durch die therapeutischen 
Massnahmen verbessern wir die Lebensqualität 
von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen.



		  Petra Stäuble 
		  Leiterin Therapie

	 Telefon (direkt) 	 031 300 02 23 
	 E-Mail	 therapie.erwachsene@rossfeld.ch

Das spricht für das Therapie-Angebot der Stiftung Rossfeld

Kompetenzzentrum für Physiotherapie, 
Ergotherapie und Logopädie
Die Stiftung Rossfeld bietet ein breites Therapieangebot in modernen Räumlichkeiten. Unsere 
Therapeutinnen und Therapeuten sind spezialisiert auf die Behandlung von Kindern, Jugend-
lichen und Erwachsenen mit einer körperlichen Behinderung. Auch externe Patientinnen und 
Patienten sind für ambulante Therapien herzlich willkommen.

	 Erfahren Sie mehr über unser  
	 Therapie-Angebot:  
	 www.rossfeld.ch/therapie

	� Durch die therapeutischen Massnahmen 
verbessern wir die Lebensqualität der  
Patientinnen und Patienten und tragen so 
zur Erhaltung und Förderung ihrer Selbst-
ständigkeit und Handlungsfähigkeit bei. 

	� Mit geeigneten Therapieformen unter-
stützen wir die kognitive, sensorische und 
motorische Entwicklung unserer Klientinnen 
und Klienten. 

	� Unsere Patientinnen und Patienten erarbeiten  
gemeinsam mit dem Therapie-Team Strate-
gien und Hilfsmittel für mehr Sicherheit und 
Selbstbestimmung im Alltag.

	� Regelmässige Aus- und Weiterbildung tragen 
dazu bei, dass wir nicht nur altbewährte,  
sondern auch neue Erkenntnisse der Physio- 
und Ergotherapie individuell anwenden.

	� Auch externe Patientinnen und Patienten 
sind für ambulante Therapien herzlich  
willkommen. Wir bieten ambulante Physio-
therapie, Ergotherapie und Wassertherapie 
für Kinder, Jugendliche und Erwachsene an. 

Kontakt

Stiftung Schulungs- und  
Wohnheime Rossfeld

Reichenbachstrasse 122 
Postfach 
3001 Bern 

Tel.	031 300 02 02

www.rossfeld.ch 
info@rossfeld.ch
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