
Austausch 
für Eltern von Kindern und Jugendlichen

mit Cerebralparese

«Wieso bewegst du dich so komisch?»

Mit Ihrem Kind und anderen über CP 
sprechen 

Möchten Sie sich gerne mit anderen Eltern austauschen? 
Melden Sie sich für einen oder mehrere Abende zu den

folgenden Themen an:

«Ich habe den Überblick verloren.»
Alltägliche Herausforderungen mit 
Schienen, Hilfsmitteln, 
Heimprogrammen und Co.

 

Wir starten den Abend jeweils mit einem kurzen 
thematischen Input. Danach folgt ein moderierter Austausch 
in Kleingruppen (5-7 Personen). Anschliessend besteht die 
Möglichkeit, sich im ungezwungenen Rahmen zu unterhalten. 
Unser Ziel ist es, Sie als Eltern in Ihrer Rolle zu stärken und 
Ihnen eine Plattform für einen Erfahrungsaustausch zu bieten.

Wir freuen uns auf Ihre 
Anmeldung an 
claudia.minder@rossfeld.ch 
und stehen bei Fragen gerne zur 
Verfügung.

«Ich will das alleine machen, aber es geht so lange.»
Lust und Frust von Selbstständigkeit

«Meine Eltern nerven mich.»
Balance zwischen Unterstützen und 
Loslassen während der Pubertät
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